ASSOTA 2024 EDICION ESPECIAL

“Cuando corres piensas, cuando corres sientes, cuando corres sufres, ries, lloras, cuando corres
experimentas sensaciones que solo tu percibes. Te encuentras con tu interior de una forma
unica y diferente, pones al limite tu cuerpo, tus emociones, tu mente, y todo eso te hace
sentirte bien y vivo......., mds vivo que nunca”. “ASSOTA forma parte de todo eso y una vez que
has vivido esta experiencia unica, te atrapa”.

Con esta reflexidn, queremos presentaros esta nueva edicidon inédita de la préxima prueba CXM.
V ASSOTA JUBILAR 2024.

Desde el comienzo de este ilusionante proyecto, hemos apostado por introducir cambios, para
hacer una carrera atractiva para todos los corredores que afio tras afio confian en nosotros.

Para la proxima edicion que se celebrara el proximo 17 de marzo de 2024, estamos preparando
un Carrera Especial, coincidiendo con la celebracién del ANO JUBILAR 2024 DE CARAVACA DE
LA CRUZ, y la enorme repercusion que esta celebracién tiene en diferentes ambitos, tanto
religioso, econédmico, cultural, gastrondmico y por supuesto deportivo.

Esta edicién especial de ASSOTA, tendra la salida como es habitual en la pedania de La
Encarnacion, pero la gran novedad, es el final de la misma, que se traslada a la ciudad de
Caravaca de la Cruz. Un final de carrera inédito, haciendo su entrada a la ciudad a través de los
caminos de peregrinacion de Los Vélez, del Apdstol y del camino del Algar, con un recorrido por
el barrio medieval y la subida a las puertas de la muralla de la Basilica de la Vera Cruz, para
finalizar en la meta situada en la Ciudad Jardin.

Como no puede ser de otra manera, y para mantener el sentido que dio origen y nombre a esta
carrera, los diferentes recorridos seguiran pasando por los sitios emblematicos y caracteristicos
de esta prueba, como son la Ermita de La Encarnacién, la Cueva Negra, el rio Quipar, torre
Jorquera y la inigualable Sierra de Las Cabras entre otros.

Contaremos con tres recorridos y cuatro disciplinas:

- Senderismo 14 Km (350+)
- Senderismo 20 Km (650+)
- TRAIL 20 Km (650+)

- TRAIL 27 Km (1200+)

A partir del préximo DIA 1 DE ENERO APERTURA DE INSCRIPCIONES

Ya os podemos dar a conocer la ESPECTACULAR BOLSA DEL CORREDOR para esta edicidon
especial de ASSOTA que contara entre otras cosas, con una magnifica sudadera, calcetines y
una mochila, todo ello de la marca JOMA, cuyo valor de mercado supera los 70 €. No dejes pasar
esta oportunidad, ya que las plazas son muy limitadas.

También daremos a conocer a partir del dia 1, el trazado y perfiles de los distintos recorridos,
al igual que informaciéon sobre los traslados en autobls a la linea de salida, horarios,
aparcamientos, zona de meta etc.... y otras muchas novedades que estamos preparando para
que esta nueva experiencia os resulte inolvidable.

Otra novedad de esta V ASSOTA JUBILAR 2024 es que todo aquel que lo desee podra obtener el
Certificado del Peregrino otorgado por la Real e llustre Cofradia de la Santisima y Vera Cruz.
Mds adelante iremos informando de todos estos detalles.



NO PUEDES DEJAR PASAR ESTA EXPERIENCIA DE ENCONTRARTE A Tl MISMO, VIVIENDO CON
PASION, NATURALEZA Y DEPORTE TU PAZ INTERIOR. EN CARAVACA OS ESPERAMOS COMO
SIEMPRE CON LOS BRAZOS ABIERTOS.

Agradecer como no puede ser de otra manera a todos nuestros voluntarios, colaboradores y
patrocinadores, asi como a las diferentes instituciones que han creido y apoyado este nuevo y
apasionante proyecto:

- Direccidn General de Deportes de la Comunidad Auténoma de la Region de Murcia.
- Federacidn de Montafiismo de la Regidn de Murcia.

- Real e llustre Cofradia de la Vera Cruz.

- Excelentisimo Ayuntamiento de Caravaca de la Cruz.

Nuestro agradecimiento a todos y cada uno de ellos.

ASSOTA 2024



